
  
  

  
    
      Skip to main content
    
    
      
    





  
    
          


  
    
      
  
    
      
        
          [image: ]
        

        
          
            An official website of the United States government
          

          Here’s how you know

        

        
          Here’s how you know
        
      

    
    
      
        
          [image: ]
          
            
              Official websites use .gov
A
              .gov website belongs to an official government
              organization in the United States.
            

          

        

        
          [image: ]
          
            
              Secure .gov websites use HTTPS
A
              lock (
              
                
                  










Locked padlock icon
                  
                 ) or https:// means you’ve safely connected to the .gov website. Share sensitive information only on official, secure websites.
            
          
        
      
    
  

  



  
    
      
             


      
  



    
  


  
      


  
    
      
            [image: Instituto Nacional de Artritis y Enfermedades Musculoesqueléticas y de la Piel]

      
  



  

  
      


  
    
      
            
Spanish Utility Navigation

 Recursos para la comunidad
 Publicaciones en idiomas asiáticos
 In English


      
  




  
    
      
  
      Site search
        

        









  




  
    
      
            

  
    
  


      
  



  


    
            
  Mega Menu es

  

        

        	
      
        
                
          Inicio
        
      
                                      
    
  
              
      




                
	
      
        
                
          Temas de salud
        
      
                                      
    
  
              

      
    	
      Todas las enfermedades y condiciones
                    
  
  
              
      




          





  


      




                
	
      
        
                
          Recursos para la comunidad
        
      
                                      
    
  
              

      
    	
      La salud de los huesos
                    
  
  
              
      




          
	
      La salud de las articulaciones
                    
  
  
              
      




          
	
      La salud de los músculos, los tendones y los ligamentos
                    
  
  
              
      




          
	
      La salud de la piel
                    
  
  
              
      




          
	
      Información de salud para niños y jóvenes
                    
  
  
              
      




          
	
      Información de salud para personas mayores
                    
  
  
              
      




          
	
      Materiales impresos para eventos comunitarios
                    
  
  
              
      




          
	
      Recursos en otros idiomas
                    
  
  
              
      




          
	
      Calendario de la salud
                    
  
  
              
      




          
	
      Recursos para medios sociales
                    
  
  
              
      




          





  


      




                
	
      
        
                
          Acerca del NIAMS
        
      
                                      
    
  
              

      
    	
      Comuníquese con nosotros
                    
  
  
              
      




          
	
      Los estudios clínicos
                    
  
  
              
      




          
	
      Nuestra misión
                    
  
  
              
      




          
	
      Nuestras investigaciones (en inglés)
                    
  
  
              
      




          
	
      Programa Extramuros (en inglés)
                    
  
  
              
      




          
	
      Página de la directora (en inglés)
                    
  
  
              
      




          





  


      




                





  





    
        
                          
                


  
    
        
    Sobrescribir enlaces de ayuda a la navegación

    	
                  Inicio
              
	
                  Portal en español
              


  

  




  
    
      
  




  
    
      
  Portal en español




  



          

                

    


    
    
        
                




  
    
      




        
      
      
                
                  
            [image: Tejido: Papiloma de ratón]


        

      
      



          

  
    

  
  
  
    

  
        
      
        
        
      
              



                  
      Bienvenido

      
  

      
        
            Bienvenido al Instituto Nacional de Artritis y Enfermedades Musculoesqueléticas y de la Piel (NIAMS, por sus siglas en inglés). Aquí encontrará información sobre diversos temas de salud, avances en las investigaciones, estudios clínicos y recursos de alcance comunitario.

      
  
    






                    
        
      
  
  
      
        
            [image: Temas de salud]


        

      

            
                Temas de salud

      

                



      
  
  
      
        
            [image: Acerca del NIAMS]


        

      

            
                Acerca del NIAMS

      

                



      
  
  
      
        
            [image: Estudios clínicos]


        

      

            
                Estudios clínicos

      

                



      
  
    






                    
        
      
  
  
      
        
            [image: Iniciativa de Alcance Comunitario]


        

      

            
                Recursos de Salud Para el Alcance Comunitario

      

                



      
  
  
      
        
            [image: Centro Nacional de Distribución de Información]


        

      

            
                Comuníquese con nosotros

      

                



      
  
    






                    
        
      

          
      Información relacionada

      
  

    
            
                  	Pida gratis una publicación del NIAMS
	La Coalición del NIAMS


      
      

  


  





      

          
      Recursos de los NIH

      
  

    
            
                  	MedlinePlus de los NIH
	Pregunta a Carla
	Enciclopedia médica


      
      

  


  





      
  
    






                    
        
      

          
      Facebook (en inglés y en español)

      
  

    
            
                  
      
      

  


  





      
  
  
      
        
            [image: Two people looking at a tablet together]


        

      

            
                Recursos para medios sociales

      

                



      
  
  
      
        
            [image: photo of elderly couple walking outside smiling]


        

      

            
                Recursos sobre la salud de los huesos y la osteoporosis

      

                



      
  
    






          

  
      

    

    

    
    

  
 


  




  
    
      
  
  
  

  
  
  

      
    Última actualización: octubre 2023


  


    

  
  

  
  





  




  
    
      
            lnicio de página


      
  



        

    

      
      
  


  








  
    
      
            


  
    
      

          
            
              
                
                  	
                      About NIAMS
                    
	
                      Clinical Trials
                    
	
                      Grants & Funding
                    
	
                      Health Topics
                    
	
                      Labs @ NIAMS
                    


                
              

              
                
                  	
                      News Room
                    
	
                      NIAMS Multimedia Library
                    
	
                      Disclaimer
                    
	
                      FOIA
                    
	
                      Contact us
                    


                
              

              
                
                  	
                      Privacy Statement
                    
	
                      Accessibility
                    
	
                      HHS Vulnerability Disclosure
                    
	
                      Social Media Moderation Policy
                    
	
                      NIAMS Archives
                    


                
              

            

          
          
            [image: NIAMS Logo]
          

        

        
          
            Subscribe to Our E-Newsletters

            Click the button to see different options to sign up for newsletters.

            
              Click Here to Subscribe
            

          

          
            Follow us on

            
              
                
              

              
                
              

              
                
              

              
                
              

            

          

        

  



      

    

  

  
  
    
      
            


  
    
      
          [image: NIH logo]
        

        
          
            
              
                	
                    About NIH
                  
	
                    Accessibility Support
                  


              
            

            
              
                	
                    FOIA requests
                  
	
                    No FEAR Act data
                  


              
            

            
              
                	
                    Office of the Inspector General
                  
	
                    Performance reports
                  


              
            

            
              
                	
                    Privacy Policy
                  


              
            

          

        
  



      

    

  





  

    
    




  